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你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫祂從死裡復

活，就必得救。 
羅馬書 10:9 

灣景國際表揚優秀員工 

為表揚員工良好服務態度，灣景國際逢雙月份舉辦最佳員工選舉，2020 年
1 月及 2 月份最佳員工為餐飲部賴振峰及房務部譚佩玲。恭賀各獲獎同工，
盼望他們在服務崗位上繼續努力。  

「真心交流點：跨代溝通」網上分享會 

本會輔導組與家庭發展基金聯合舉辦「真心交流點：跨代溝通」分享會，內容為夾在兩個世代中間的父母
故事，藉以探討跨代間的相處問題，歡迎有興趣人士報名參加。 

日期： 4 月 21 日（星期二） 

時間：上午 10 時至 11 時 

形式： Zoom 網上平台 

嘉賓主持：葉思雅女士（本會心理輔導員、註冊社工） 

分享嘉賓：何紫薇（出版社顧問） 

 Natalie（全職媽媽、專頁「我家恐龍 Do Re Mi」版主） 

回應講員：何羅乃萱師母（家庭發展基金總幹事） 

截止報名日期： 4 月 17 日（星期五） 

備註：參加者需以已登記的 Zoom ID 登入  

 

We promise 第 2 擊： We move  

繼早前佐敦會所發起「We promise！大行動」完成任務後，佐敦會所聯同石硤
尾會所推出 We promise 第２撃之 We move 挑戰，鼓勵大家發揮創意，設計    
一套可以在家進行的手眼協調遊戲，將過程拍成影片，上載於 Facebook 分享，
並邀請朋友一起參與。獲得最多 like 的 30 條挑戰影片，更可獲得由會所送出   
的抗疫禮品包。大家如果想在家多活動筋骨，不妨瀏覽佐敦會所或石硤尾會所
Facebook 專頁，參考一下如何設計及完成關卡，順道挑戰一下自己的身手！   

康體活動網上直播 

烏溪沙青年領袖及全人發展中心現時逢星期一至五下午４時均會在 Facebook
進行網上直播，分享好玩有趣的康體活動。繼早前完成的暑假篇及營地活動篇
後，同工們將會繼續直播挑戰各種新奇有趣的遊戲活動。即使錯過了以往的直
播，也可以透過網上重温觀看，為選擇自己有興趣參加的營地活動作好準備。歡
迎大家預留時間瀏覽中心的 Facebook : ymcawksylwc 一起收看直播。 



 

 

全方位支援學生  

全港學校抗疫停課期間，本會轄下中華基督教青年會小學為學生準備了一系列網上學習資源，包括語文、
數學、常識、音樂、體育、視藝及生命教育等，又為住處偏遠使用網絡有困難的家庭，提供上網卡及 Wifi
蛋，更按需要借出 ipad，令學生可以安心在家學習。為維持學生的學習興趣及規律，老師會通過實時互動
小組與同學見面，也會致電同學跟進，了解大家的身心健康。 

此外，青年會小學積極為復課做好準備，除全面清潔消毒之外，亦為課程、進度、上課安排等預先做好計
劃，以打造安全、健康的學習環境。  

為 DSE 學生打氣 

本會學校社工聯同大學生、中醫師和 Youtuber 將透過 Zoom 平台，與應屆 DSE 考生一起傾談及放鬆一 
下，陪伴大家跨越 DSE 挑戰！  

１. 大學生和你 Chat x 中醫 Youtuber 和你斟 

日期： 4 月 16 日（星期四） 
時間：晚上 8 時 30 分至 10 時 
內容： Youtuber 中醫師與你談談應考前養生之道/優質睡眠方法 

2 . Youtuber 和你唱 – Youtuber 為你打打氣 

日期： ４月 23 日（星期四 )  
時間： 晚上 9 時至 10 時 30 分  
內容： Youtuber 與大家傾談及一起點唱為同學們打氣 

名額：各 25-30人 
報名：網上登記，先到先得 
查詢： 2857 7700  

 

協助有需要人士更換數碼電視接收器材 

關愛基金現推出「關愛基金數碼電視援助計劃」，資助有經濟需要的模擬電視住戶添置數碼電視接收器材，
使他們在 2020 年 11 月 30 日後仍可以繼續收看免費電視節目。申請人於計劃網站下載申請表格及填妥後 
(https://digitaltv.hkcss.org.hk)，可以郵寄遞交（地址：香港北角炮台山道 28A 號地下），或親身遞交至 
計劃指定服務單位，當中包括本會柴灣長者鄰舍中心及天平長者鄰舍中心。各同工如知悉有此需要人士，
可呼籲作出申請。如對計劃有任何疑問，請致電熱線 2922 9230。 


